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Van de voorzitter

De vakantieperiode behoort weer tot het verleden en de activiteiten
voor de komende maanden zijn alweer in volle gang.

De Wet Maatschappelijke Ondersteuning (Wmo) zal de benodigde aan-
dacht opeisen van politieke partijen en maatschappelijke organisa-
ties, zoals ook COSBO. De contacten met de politiek en maatschappe-
lijke organisaties, die zich eveneens met de Wmo bezighouden, zullen
worden ingezet om de COSBO standpunten helder te krijgen.

Op ons radioprogramma “COSBO Magazine” ontvangen we veel en-
thousiaste reacties. De, via dit medium, verstrekte informatie wordt
door de luisteraars op hoge prijs gesteld. De volgende uitzending is op
donderdag 27 september a.s. tussen 15.00 - 16.00 uur en gaat over
Mantelzorg.

Het COSBO project “Ouderen in Balans” heeft ook zijn weg in Rotter-
dam gevonden. In een aantal deelgemeenten is het project enthousi-
ast gestart en inmiddels is het concept ook door fysiotherapeuten op-
gepakt.

Indien u nadere informatie wenst over COSBO Rotterdam en haar acti-
viteiten neem dan contact op met ons kantoor, 010 - 411 21 32 of via

e-mail info@cosbo-rotterdam.nl.

P. Mallie, voorzitter

COSBO Rotterdam ‘op de radio’

Op donderdag 27 september a.s. van

15.00 -16.00 uur is de COSBO
uitzending over Mantelzorg op de

RANO via 107.5 FM of via www.rano.nl

(klik op: de stad bij u thuis)

De herhaling is op vrijdag 28 septem-
ber tussen 10.00 - 11.00 uur.
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Computer demodag

Het internet en computers hebben veel te bieden voor iedereen. Maar
het gebruik van computers is nu soms ingewikkeld en onveilig. Om die
reden is simPC ontwikkeld. Met de simPC kunt u internetten, e-mailen,
kletsen via de computer, internetbankieren, tekstverwerken en leuke
spelletjes doen.

Op donderdag 18 oktober a.s. komt een voorlichter van simPC uitleg geven over het gebruik van
dit unieke concept. De simPC is een zeer eenvoudig te bedienen computer met de meest gebruik-
te functies. In 2005 uitgeroepen tot het beste Nederlandse product.

Voor wie : alle senioren van Rotterdam

Waar : Glazen zaal (1e etage) in de Bibliotheek aan de Hoogstraat
in Rotterdam

Wanneer : donderdag 18 oktober a.s.

Hoelaat : van 10.15 uur tot ca. 12.00 uur
(bij voldoende aanmeldingen volgt een middagsessie)

Kosten : geen, de demodag is gratis toegankelijk

Aanmelden : ja, in verband met beperkt aantal plaatsen (010 - 411 21 32)

COSBO Rotterdam, Hang 19 3011 GG Rotterdam, telefoon: 010 - 411 21 32.

SeniorWeb Oproep

_a Bij SeniorWeb (www.seniorweb.nl)
&.—ﬂ kunt u in contact komen met andere
_ "“j‘“ d senioren die gemeenschappelijke
| interesses en hobby's hebben, een
leuke of nuttige cursus volgen, uw
vriendennetwerk uitbreiden, leuk gezelschap
vinden voor uitstapjes, een sportmaatje vinden,
kooktips krijgen, hulp met computerproblemen
en nog veel en veel meer.

COSBO Rotterdam wil van u weten hoe u zou
willen wonen. Wij ontvangen graag u
antwoord op de onderstaande vragen:

- Wilt u zo lang mogelijk zelfstandig blij-
ven?

- Denkt u dat een woongroep wat voor u is?

- Maakt het u niet uit of u naar een andere
wijk moet verhuizen voor het huis van uw

Het lidmaatschap voor SeniorWeb bedraagt € 23,- keuze? . o

per kalenderjaar en wordt in het begin van het - Denkt u dat er voldoende huisvesting is

nieuwe jaar automatisch geincasseerd. Als u nu lid voor senioren? .

wordt, dan ontvangt u het lidmaatschap gratis tot - Wilt u tussen leeftijdsgenoten wonen of
juist liever niet?

het einde van dit jaar. U krijgt bovendien het maga-

zine Enter en de SeniorWeb CD-rom cadeau. - Denkt u dat de gemeente seniorenhuis-

vesting moet bouwen in de buurt van
voorzieningen zoals openbaar vervoer,

Leden van SeniorWeb kunnen gebruik maken van g /
winkels, huisartsen e.d.?

een groeiend pakket diensten. Op de pagina leden-

voordelen kunt u een overzicht hiervan bekijken. .
Uw reacties naar: COSBO Rotterdam,

SeniorWeb, Postbus 222, 3500 AE Utrecht Hang 19, 3011 GG Rotterdam
Telefoon: 030 - 276 99 65, e-mail: leden@seniorweb.nl Telefoon 010 - 411 21 32
website:www.seniorweb.nl info@cosbo-rotterdam.nl
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Nieuwe voorzieningen voor ouderen

Toeslag chronisch zieken

€ 123,- per kalenderjaar:

Werd in de oude regeling een
aanvraag voor de toeslag inge-
diend dan moest men de inko-
mensgegevens van 1 januarivan
dat jaar kunnen overleggen. De-
ze regeling kon gevolgen heb-
benvoor de hoogte van de uitke-
ring.

In de nieuwe regeling wordt bij
een aanvraag gekeken naar het
actuele inkomen of situatie. Als
men b.v. in november 2007 toe-
slag aanvraagt en het wordt toe-
gekend dan krijgt men dit met
terugwerkende kracht vanaf 1
januari 2007 en komt men op 1
januari 2008 weer in aanmer-
king voor deze toeslag. Dit om-
dat de toeslag wordt berekend
per kalenderjaar.

Bent u niet chronisch ziek maar
u heeft wel een indicatie voor
thuiszorg dan kunt u ook in
aanmerking komen. U vraagt de
toeslag aan via het formulier
BB-uitgebreid. Bij de aanvraag
wordt gekeken naar uw vermo-
gen (spaargeld, contanten en
het saldo van bank/giro).

Uw vermogen mag niet hoger
zijn dan:

€10.490,00 voor gehuwden/
samenwonenden

of

€ 5.245,00voor alleenstaanden

Toeslag 65+ € 357,00 per
kalenderjaar:

Om voor deze toeslag in aanmer-
king te komen moest in de oude
regeling aangetoond worden dat
u gedurende 3 jaar een inkomen
op bijstandsniveau (alleen AOW
of WWB) heeft ontvangen.

In de nieuwe regeling is deze
3jaars termijn afgeschaft en
wordt er bij een aanvraag geke-
ken naar de actuele situatie en
inkomen op het moment van
aanvraag.

Ook was het in de oude regeling
zo dat alleen personen met een
AQW uitkering in aanmerking
konden komen voor deze toe-
slag. In de nieuwe regeling ko-
men ook personen met een klein
pensioen in aanmerking voor
deze toeslag.

Wilt u in aanmerking komen
voor deze toeslag dan dient u te
voldoen aan de volgende voor-
waarden:

inkomen € 1.480,00 voor
gehuwden/samenwonenden
(vermogen niet hoger
€ 10.490,00)

of

inkomen € 1.080,00 voor al-
leenstaanden (vermogen niet
hoger dan € 5.245,00)

dan

Deze toeslag kunt u aanvragen
via het formulier Toeslag 65+
(verkorte procedu-
re). Bij de aan-
vraag dient u een
inkomensverkla-
ring in te vullen
alsook kopieén van
3 maanden bankaf-
schriften bij te
voegen. Het gaat
hierbij om kopieén
van 3 maanden
v60r de dag van de
aanvraag.

vraagd.

Openbaar vervoer,
ook in uw wijk?

Het is in Rotterdam een algeme-
ne regel dat iedere bewoner
binnen een straal van 450 meter
gebruik moet kunnen maken
van het Openbaar Vervoer.
COSBO Rotterdam heeft vast-
gesteld dat dit niet overal het
geval is, voorbeelden zijn Oud-
IJsselmonde en Ommoord.

Heeft u een tram- of bushalte
binnen 450 meter van uw wo-
ning? Zo niet, meld dat dan aan
COSBO Rotterdam. Wij willen
graag van u weten welke af-
stand u moet lopen om met de
tram of bus mee te kunnen.

Tijdens het laatste gesprek met
de wethouder van Verkeer, me-
vrouw Baljeu, is dit thema reeds
ter sprake gekomen. Bij het
eerstvolgende overleg wil COS-
BO uw meldingen bespreken en
dit onderwerp verder uitdiepen.

COSBO Rotterdam is benieuwd
naar uw mening en hoort
graag vanu!

Gratis reizen voor 65plussers

Zoals u weet heeft COSBO Rotterdam zich in-
gezet voor het gratis reizen voor 65plussers.
De gemeente Rotterdam heeft sinds 1 julij.l.
een proef gestart met gratis reizen voor
65plussers. Inmiddels hebben zo'n 50.000
mensen de speciale OV-chipkaart aange-

Aan het eind van de periode (31-12-2007)
wordt bekeken of er daadwerkelijk meer

65plussers gebruik hebben gemaakt van het

COSBO Rotterdam
is de belangen-

behartiger van
alle Rotterdamse
senioren.

Openbaar Vervoer. De resultaten van deze
proef worden door alle betrokken partijen
met belangstelling tegemoet gezien.

COSBO wenst u veel gratis reisplezier.
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Dat wor
Ahoy Theater, koo
kaarten want op = 0P-

Van vrijdag 30 november t/m zondag

2 december treedt de beroemde Spaanse
Rijschool uit Wenen op in Ahoy Rotterdam
met een geheel nieuwe voorstelling.

Het is voor de vijfde maal dat de oudste en be-
roemdste rijschool ter wereld Ahoy Rotterdam
aandoet. Het laatste optreden dateert uit 2001. De
befaamde Lipizzaners en hun berijders verlaten
slechts eenmaal per jaar hun Weense stallen voor
een tournee in het buitenland. Ahoy is er dan ook
bijzonder trots op de shows exclusief in Nederland
te mogen presenteren.

Show Friese paarden in het voorprogramma

Het voorprogramma wordt verzorgd door Friese
paarden. Het Friese paard, de prachtige zwarte
Friese tegenhanger van de Lipizzaner, wordt
steeds vaker ingezet op toonaangevende hippi-
sche evenementen. Dat het paard de dressuur-
kunst ook echt op het allerhoogste niveau be-
heerst, zult u kunnen aanschouwen tijdens de
oogstrelende show in het voorprogramma van de
Spaanse Rijschool. Een 8-tal zwarte hengsten zul-
len u beslist weten te boeien met hun schitterende
optreden waarin de kracht en gratie van het Friese
paard duidelijk naar voren komen.
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Met AHOY en COSBO ROTTERDAM tegen een sterk
gereduceerd tarief naar de generale repetitie van
de Spaanse

Rijschool uit Wenen

Speciaal voor Rotterdamse 55+ers: kaarten voor
generale repetitie met flinke korting
Dressuurliefhebbers opgelet: In samenwerking
met Ahoy Rotterdam biedt COSBO Rotterdam
scherp geprijsde entreekaarten aan voor de gene-
rale repetitie (dressed rehearsel) op donderdag 29
november om 14.00 uur (zaal open om 13.00 uur).
Kaarten zijn te koop bij de kassa van Ahoy en bij
COSBO voor € 10,00 per stuk.

(De kaarten voor de reguliere voorstellingen
kosten € 35,00 - € 55,00 per stuk)

dt genieten in het
pnu uw

Datum:

donderdag 29 november 2007

Aanvang: 14.00 uur (zaal open om 13.00 uur)

Einde:  +15.30 uur
Locatie: Ahoy Theater, Ahoyweg 10, Rotterdam
Kaartverkoop:

Kaarten zijn vanaf 8 oktober te koop a € 10,00
per stuk op de onderstaande adressen:

Kassa van Ahoy

Ahoyweg 10

Rotterdam

0900 235 2469 (45 cpm)

(maandag t/m zaterdag van 10.00 - 16.00 uur)

COSBO Rotterdam

Hang 19

Rotterdam

010-4112132

(maandag t/m vrijdag van 09.00 - 15.00 uur)
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